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RECOMMENDED	  DISTANCES:	  

[A	  ]	  	  	  	  	  1.5M	  to	  2.0M	  

[B]	  	  	  	  	  	  Maximum	  4.0	  M	  	  

[C]	  	  	  	  	  	  1.0M	  to	  1.5M	  

[D]	  	  	  	  	  	  0.5M	  

Min.	  Plastic	  Barrier	  Height	  -‐	  	  1.1M	  

The	  idea	  of	  a	  horse	  free	  zone	  is	  to	  provide	  an	  area	  within	  a	  practice	  arena	  where	  grooms	  could	  locate	  and	  feel	  relatively	  safe	  form	  a	  run	  out	  horse	  in	  the	  process	  of	  
warming	  up	  for	  a	  competition.	  It	  is	  designed	  to	  be	  symmetrical	  all	  around,	  and	  be	  easy	  for	  anyone	  to	  set	  up	  in	  a	  practice	  arena.	  	  	  

Animals	  and	  persons	  in	  pocket	  area	  must	  be	  kept	  to	  a	  minimum	  (i.e.	  2	  person	  per	  athlete).	  	  Identify	  maximum	  animals	  based	  on	  size	  of	  pocket.	  	  	  Display	  safety	  
information	  at	  entrance	  (e.g.	  ____	  maximum	  animals	  permitted)	  and	  supervise	  area.	  

PRACTICE	  WARM	  UP	  AREA	  	  
‘HORSE	  FREE	  ZONE	  AREA’	  LAYOUT	  EXAMPLE	  
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